
OUTスタート
組 時間 氏名

ｼﾒｲ 市町村 氏名
ｼﾒｲ 市町村 氏名

ｼﾒｲ 市町村 氏名
ｼﾒｲ 市町村

1 7:30 丸山 宏章
ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾕｷ 安曇野市豊科 箕輪

ﾐﾉﾜ
 和夫

ｶｽﾞｵ 茅野市A
関
セキ
  茂彦

シゲヒコ 立科町 田中
ﾀﾅｶ

 友和
ﾄﾓｶｽﾞ ⾧野市

2 7:38 松浦 周平
ﾏﾂｳﾗ ｼｭｳﾍｲ 大町市 直井 成行

ﾅｵｲ ｼｹﾞﾕｷ 下諏訪町 伊藤
ｲﾄｳ

 孝之
ﾀｶﾕｷ 上田市 二見

ﾌﾀﾐ
 昂

ｺｳ
輝
ｷ 坂城町

3 7:46 高山
ﾀｶﾔﾏ

 昌
ﾏｻ
弘
ﾋﾛ 塩尻市 中谷

ﾅｶﾔ
 淳一

ｼﾞｭﾝｲﾁ 高森町 栁澤
ﾔﾅｷﾞｻﾜ

 義直
 ﾖｼﾅｵ 佐久市臼田 島田

ｼﾏﾀﾞ
 友晴

ﾄﾓﾊﾙ 野沢温泉村

4 7:54 立岩  満
ﾀﾃｲﾜ  ﾐﾂﾙ 池田町 平澤  徹

ﾋﾗｻﾜ  ﾄｵﾙ 飯田市 江本
ｴﾓﾄ

 雅人
ﾏｻﾄ 佐久市望月 山中 孝之

ﾔﾏﾅｶ ﾀｶﾕｷ 飯山市

5 8:02 横内
ﾖｺｳﾁ

 秀和
ﾋﾃﾞｶｽﾞ 安曇野市明科 清水

ｼﾐｽﾞ
 陽介

ﾖｳｽｹ 茅野市B 渡辺 晃輔
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳｽｹ 佐久穂町 矢野

ﾔﾉ
 翔太

ｼｮｳﾀ 中野市

6 8:10 米山
ﾖﾈﾔﾏ

 政
ﾏｻ
幸
ﾕｷ 松本市 小林

ｺﾊﾞﾔｼ
 哲也

ﾃﾂﾔ 富士見町 岡
ｵｶ
  正

ﾏｻ
紀
ｷ 軽井沢町 白井

ｼﾗｲ
  浩

ﾕﾀｶ ⾧野市豊野

7 8:18 二村
ﾆﾑﾗ

 邦
ｸﾆ
寛
ﾋﾛ 松本市梓川 三

ﾐﾔｹ
宅 悠斗

ﾕｳﾄ 駒ケ根市 竜野
ﾀﾂﾉ

 俊昭
ﾄｼｱｷ ⾧和町 中村

ﾅｶﾑﾗ
 真

ｼﾝ
哉
ﾔ 千曲市

8 8:26 柏
ｶｼﾜ
原
ﾊﾗ
 弘信

ﾋﾛﾉﾌﾞ 白馬村 小口 智弘
ｵｸﾞﾁ ﾄﾓﾋﾛ 岡谷市 島崎

ｼﾏｻﾞｷ
 成

ｾｲ
真
ﾏ 佐久市浅科 篠塚

ｼﾉﾂﾞｶ
 真一

ｼﾝｲﾁ 須坂市

9 8:34 白木 育朋
ｼﾗｷ ﾔｽﾄﾓ 朝日村 奥原 昭博

ｵｸﾊﾗ ｱｷﾋﾛ 諏訪市 高橋
ﾀｶﾊｼ

 昌也
ﾏｻﾔ 佐久市 飯島

ｲｲｼﾞﾏ
 善光

ﾖｼﾐﾂ ⾧野市戸隠

10 8:42 寺平 尚行
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ﾅｵﾕｷ 木祖村 後藤 俊幸

ｺﾞﾄｳ ﾄｼﾕｷ 伊那市 山浦
ﾔﾏｳﾗ

 雅彦
ﾏｻﾋｺ 小諸市 浅川

ｱｻｶﾜ
  洋

ﾋﾛｼ 飯綱町

11 8:50 茂野  宗
ｼｹﾞﾉ  ﾀｶｼ 岡谷市 小林

コバヤシ

 一三
イチゾウ 上田市 佐藤

ｻﾄｳ
 祐作

ﾕｳｻｸ 野沢温泉村 伊藤
ｲﾄｳ

 啓二
ｹｲｼﾞ 池田町

12 8:58 藤森 勇一
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳｲﾁ 諏訪市 井出 晴夫

ｲﾃﾞ ﾊﾙｵ 佐久市臼田 小林
ｺﾊﾞﾔｼ

 修造
ｼｭｳｿﾞｳ 飯山市 中村

ﾅｶﾑﾗ
  洋

ﾋﾛｼ 安曇野市明科

13 9:06 道端
ﾐﾁﾊﾞﾀ

 孝
ﾀｶ
次
ｼﾞ 伊那市 武重  修

ﾀｹｼｹﾞ  ｵｻﾑ 佐久市望月 山岸
ﾔﾏｷﾞｼ

 靖幸
ﾔｽﾕｷ 中野市 藤澤

ﾌｼﾞｻﾜ
  薫

ｶｵﾙ 松本市

14 9:14 両角
ﾓﾛｽﾞﾐ

  力
ﾁｶﾗ 茅野市A 井出

ｲﾃﾞ
 勝彦

ｶﾂﾋｺ 佐久穂町 田中
ﾀﾅｶ

  浩
ﾋﾛｼ ⾧野市豊野 斉藤

ｻｲﾄｳ
 隆行

ﾀｶﾕｷ 松本市梓川

15 9:22 小口
ｵｸﾞﾁ

 剛史
ﾂﾖｼ 下諏訪町 三澤

ﾐｻﾜ
 孝

ﾀｶ
至
ﾕｷ 軽井沢町 中村

ﾅｶﾑﾗ
 崇

ﾀｶ
宏
ﾋﾛ 千曲市 太

ｵｵ
谷
ﾀﾆ
 敏彦

ﾄｼﾋｺ 白馬村

16 9:30 三石 茂由
ﾐﾂｲｼ ｼｹﾞﾕｷ 高森町 森内

ﾓﾘｳﾁ
 滋

ｼｹﾞ
規
ﾉﾘ ⾧和町 伊藤 雅章

ｲﾄｳ ﾏｻｱｷ 須坂市 近藤
ｺﾝﾄﾞｳ

 正和
ﾏｻｶｽﾞ 朝日村

17 9:38 木下
ｷﾉｼﾀ

 厚
ｱﾂ
志
ｼ 飯田市 町田

ﾏﾁﾀﾞ
 昌

ﾏｻ
洋
ﾋﾛ 佐久市浅科 徳武 秀樹

ﾄｸﾀｹ ﾋﾃﾞｷ ⾧野市戸隠 牛丸 宜信
ｳｼﾏﾙ ﾖｼﾉﾌﾞﾞ  木祖村

18 9:46 山崎
ﾔﾏｻﾞｷ

 孝
ﾀｶ
美
ﾖｼ 茅野市B 吉越

ﾖｼｺﾞｴ
  修

ｵｻﾑ 佐久市 水上
ﾐｽﾞｶﾐ

 高広
ﾀｶﾋﾛ 飯綱町 上條 宏聡

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾛｱｷ 安曇野市豊科

19 9:54 飯干
ｲｲﾎﾞｼ

 聖
ｾｲ
也
ﾔ 富士見町 森泉

ﾓﾘｲｽﾞﾐ
 雄

ﾕｳ
貴
ｷ 小諸市 寺澤

ﾃﾗｻﾜ
 喜一

ｷｲﾁ ⾧野市 仁科  仁
ﾆｼﾅ  ﾋﾄｼ 大町市

20 10:02 倉田
ｸﾗﾀ

 吉春
ﾖｼﾊﾙ 駒ケ根市 田中

ﾀﾅｶ
 健弘

ﾀｹﾋﾛ 立科町 木原 健滋
ｷﾊﾗ ｹﾝｼﾞ 坂城町 渡邊 慶一

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲｲﾁ 塩尻市
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組 時間 氏名
ｼﾒｲ 市町村 氏名

ｼﾒｲ 市町村 氏名
ｼﾒｲ 市町村 氏名

ｼﾒｲ 市町村

21 7:30 森泉
ﾓﾘｽﾞﾐ

 哲夫
ﾃﾂｵ 佐久市 笠井

ｶｻｲ
 裕一

ﾕｳｲﾁ 千曲市 小澤
ｵｻﾞﾜ

 雄
ﾕｳ
司
ｼﾞ 安曇野市明科 伊沢

ｲｻﾞﾜ
  裕

ﾕｳ 岡谷市

22 7:38 山口
ﾔﾏｸﾞﾁ

 貴広
ﾀｶﾋﾛ 小諸市 藤沢

ﾌｼﾞｻﾜ
  健

ﾂﾖｼ 須坂市 山本
ﾔﾏﾓﾄ

  優
ﾏｻﾙ 松本市 茅野

ﾁﾉ
 弘

ｺｳ
司
ｼﾞ 諏訪市

23 7:46 宮下 淳志
ﾐﾔｼﾀ ｱﾂｼ 立科町 塚田

ﾂｶﾀﾞ
 康人

ﾔｽﾄ ⾧野市戸隠 二村
ﾆﾑﾗ

  守
ﾏﾓﾙ 松本市梓川 白鳥

ｼﾛﾄﾘ
 敏男

ﾄｼｵ 伊那市

24 7:54 藤井
ﾌｼﾞｲ

 仁志
ﾋﾄｼ 上田市 高野

ﾀｶﾉ
 裕介

ﾕｳｽｹ 飯綱町 杖
ﾂｴ
野
ﾉ
 良介

ﾘｮｳｽｹ 白馬村 新井
ｱﾗｲ

  匠
ﾀｸﾐ 茅野市A

25 8:02 篠原
ｼﾉﾊﾗ

 美
ﾖｼ
水
ﾐ 佐久市臼田 小山

ｺﾔﾏ
 宏充

ﾋﾛﾐﾂ ⾧野市 南原
ﾐﾅﾐﾊﾗ

 弘行
ﾋﾛﾕｷ 朝日村 河西

ｶｻｲ
 一智

ｶｽﾞﾄﾓ 下諏訪町

26 8:10 箕輪
ﾐﾉﾜ

 康男
ﾔｽｵ 佐久市望月 高松

ﾀｶﾏﾂ
 英一

ｴｲｲﾁ 坂城町 西野 国彦
ﾆｼﾉ ｸﾆﾋｺ 木祖村 中塚

ﾅｶﾂｶ
 功

ｺｳ
二
ｼﾞ 高森町

27 8:18 井出 祐輔
ｲﾃﾞ ﾕｳｽｹ 佐久穂町 小田切

ｵﾀﾞｷﾞﾘ
恭平
ｷｮｳﾍｲ 野沢温泉村 峯村

ﾐﾈﾑﾗ
  学

ﾏﾅﾌﾞ 安曇野市豊科 平井  実
ﾋﾗｲ  ﾐﾉﾙ 飯田市

28 8:26 玉井  淳
ﾀﾏｲ  ｱﾂｼ 軽井沢町 宮崎

ﾐﾔｻﾞｷ
  梓

ｱｽﾞｻ 飯山市 横澤 真吾
ﾖｺｻﾜ ｼﾝｺﾞ 大町市 中島

ナカジマ

 健
タケ

晴
ハル 茅野市B

29 8:34 柳沢
ﾔﾅｷﾞｻﾜ

 春樹
ﾊﾙｷ ⾧和町 安藤

ｱﾝﾄﾞｳ
 利雄

ﾄｼｵ 中野市 笠原 建之
ｶｻﾊﾗ ﾀﾃﾕｷ 塩尻市 小林

ｺﾊﾞﾔｼ
 明彦

ｱｷﾋｺ 富士見町

30 8:42 増岡
ﾏｽｵｶ

 大亮
ﾀﾞｲｽｹ 佐久市浅科 加藤 卓利

ｶﾄｳ ﾀｶﾄｼ ⾧野市豊野 小林 英夫
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾃﾞｵ 池田町 山本

ﾔﾏﾓﾄ
 和重

ｶｽﾞｼｹﾞ 駒ケ根市

31 8:50 野池 忠雄
ﾉｲｹ ﾀﾀﾞｵ ⾧野市戸隠 石塚

ｲｼﾂﾞｶ

 郁夫
ｲｸｵ 白馬村 雨宮

ｱﾒﾐﾔ
 一也

ｶｽﾞﾔ 富士見町 小林
ｺﾊﾞﾔｼ

 勇
ﾕｳ
馬
ﾏ 小諸市

32 8:58 仲俣
ﾅｶﾏﾀ

 勇二
ﾕｳｼﾞ 飯綱町 小林

ｺﾊﾞﾔｼ
 竜太

ﾘｭｳﾀ 朝日村 飯山
ｲｲﾔﾏ

 浩
ﾋﾛ
希
ｷ 茅野市B 斉藤

ｻｲﾄｳ
 政晴

ﾏｻﾊﾙ 立科町

33 9:06 島田
ｼﾏﾀﾞ

 貴
ﾀｶ
規
ﾉﾘ ⾧野市 清水 宗一

ｼﾐｽﾞ ｿｳｲﾁ 木祖村 藤森
ﾌｼﾞﾓﾘ

 大士
ﾀﾞｲｼ 飯田市 中山

ﾅｶﾔﾏ
 敏夫

ﾄｼｵ 上田市

34 9:14 大井 幸雄
ｵｵｲ ﾕｷｵ 坂城町 遠山

ﾄｵﾔﾏ
 一行

ｶｽﾞﾕｷ 安曇野市豊科 筒井
ﾂﾂｲ

  透
ﾄｵﾙ 高森町 堀篭 秀樹

ﾎﾘｺﾞﾒ ﾋﾃﾞｷ 佐久市臼田

35 9:22 富井
ﾄﾐｲ

 正一
ｼｮｳｲﾁ 野沢温泉村 日堂

ﾋﾄﾞｳ
  伸

ｼﾝ 大町市 東條
ﾄｳｼﾞｮｳ

  等
ﾋﾄｼ 下諏訪町 松井 茂治

ﾏﾂｲ ｼｹﾞﾊﾙ 佐久市望月

36 9:30 宮崎
ﾐﾔｻﾞｷ

 淳
ｼﾞｭﾝｷ
貴 飯山市 高田

ﾀｶﾀﾞ
 賢三

ｹﾝｿﾞｳ 塩尻市 座光寺 透
ｻﾞｺｳｼﾞ ﾄｵﾙ 茅野市A 内藤

ﾅｲﾄｳ
 久昭

ﾋｻｱｷ 佐久穂町

37 9:38 田中 正徳
ﾀﾅｶ ﾏｻﾉﾘ 中野市 中山 芳秀

ﾅｶﾔﾏ ﾖｼﾋﾃﾞ 池田町 ⾧井
ﾅｶﾞｲ

 敏
ﾄｼ
宗
ﾑﾈ 駒ケ根市 小金澤

ｺｶﾞﾈｻﾞﾜ
 稔

ﾐﾉﾙ 軽井沢町

38 9:46 大口
ｵｵｸﾞﾁ

  卓
ｽｸﾞﾙ ⾧野市豊野 浜

ﾊﾏ
  信治

ｼﾝｼﾞ 安曇野市明科 鈴木
ｽｽﾞｷ

 良彦
ﾖｼﾋｺ 伊那市 工藤

ｸﾄﾞｳ
 圭一

ｹｲｲﾁ ⾧和町

39 9:54 田崎
ﾀｻｷ

 紀彦
ﾉﾘﾋｺ 千曲市 高田

ﾀｶﾀﾞ
 直文

ﾅｵﾌﾐ 松本市 呉本
ｸﾚﾓﾄ

 生
ｾｲ
福
ﾌｸ 諏訪市 茂木 隆則

ﾓﾃｷ ﾀｶﾉﾘ 佐久市浅科

40 10:02 宮沢 重夫
ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｹﾞｵ 須坂市 竹内

ﾀｹｳﾁ
 清貴

ｷﾖﾀｶ 松本市梓川 呉本
ｸﾚﾓﾄ

 公太
ｺｳﾀ 岡谷市 森角

ﾓﾘｶｸ
  聡

ｻﾄﾙ 佐久市
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