
第 77回国民体育大会ゴルフ競技 

成年男子・女子最終予選  

開催日：２０２２年６月２日（木） 女子  6 月９日（木） 成年男子 

                        開催コース：長野カントリークラブ 

 

本競技は R&A と USGA が承認した 2019 年のゴルフ規則と下記のローカルルールと競技の条件を採用する。 

●ローカルルール 

１．アウトオブバウンズ（規則 18.2） 

アウトオブバウンズは白杭のコース側を地表レベルで結んだ線によって定められる。 

２．異常なコース状態（規則 16） 

① 修理地は青杭を立て白線で囲まれた区域によって定められる（白線自体も修理地内となる）。 

② 排水溝と、グリーンエッジ及びジェネラルエリアに埋め込んであるヤーデージを示すポイントは動か

せない障害物として扱う。 

③ 人工の表面を持つ道路に接した排水溝は、その道路の一部とみなす。 

④ プレー禁止の異常なコース状態 

電磁誘導カート用の 2 本のコンクリート軌道の全幅と、上部が緑色の杭(下部は青色及び白色)で定め

られたコース内の芝養成地と調整池は、プレー禁止の異常なコース状態として扱う。これらのプレー

禁止区域による障害がある場合、規則 16.1f に基づき、罰なしの救済を受けなければならない。この

ローカルルールの違反の罰：2 罰打。 

３．クラブと球  

① プレーヤーがストロークを行うために使うドライバーは R&A が発行する最新の適合ドライバーヘッ

ドリストに掲載されているクラブヘッドを持つものでなければならない。このローカルルールに違反

したクラブでストロークを行った罰：失格。 

② ストロークを行う時に使用する球は R&A が発行する最新の適合球リストに掲載されていなければな

らない。このローカルルールに違反してリストに掲載されていない球でストロークを行った罰：失格。 

４．プレーの中断（規則 5.7）  

通常のプレーの一時中止： 

険悪な気象状況による即時中止：    コース内の放送・乗用カートの一斉放送及びサイレンを鳴らし

て通知する。 

プレーの再開： 

５．練習（規則 5.2）  

プレーヤーは次のことをしてはならない。 

・終了したばかりのパッティンググリーンやその近くで練習ストロークを行う。または、 

・終了したばかりのパッティンググリーンの表面をこすったり、球を転がすことによってパッティンググ

リーン面をテストする。 

このローカルルールの違反：2 罰打。 

６．移動  

成年男子、女子ともにキャディー付きプレーとするが、インターバルを除き乗用カートに乗車することは

できない。 

 

} 



●競技の条件 

１．スコアカードの提出 

スコアカードの提出はスコアリングエリア方式を採用する。 

２．競技の終了 

競技委員長の成績発表がなされた時点において競技終了となる。 

 

●注意事項 

1．競技の条件やローカルルールに追加、変更のあるときは、スタートホールのティーイングエリア付近に掲示

して告知する。 

2．打放し練習場においては備付けの球を使用し、スタート前の練習は１人２４球(２００円)を限度とする。 

3．競技（１８ホールストロークプレー）成立について：荒天などで競技実施が不可能な場合は、９ホールの成

績によって順位を決定する。 

4．スタート時刻１０分前には、ティーイングエリア周辺に待機すること。 

5．９ホール終了後、プレーの遅延にならない限りクラブハウスに立ち入ることができる。 

6．コース内では緊急の場合を除き携帯電話の使用を禁止する。 

 

競技委員長 上沼 栄治  

 

≪距離表≫ 
          

飯綱 №1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9   
 

PAR 5 3 4 5 4 4 4 3 4 36 
 

女子 540 156 354 485 354 377 376 171 356 3,169 
 

成年男子 559 186 392 522 393 411 439 204 414 3,520 
 

戸隠 №1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9   TOTAL 

PAR 4 5 4 4 4 3 5 3 4 36 72 

女子 355 531 378 368 363 184 490 159 353 3,181 6,350 

成年男子 392 546 400 379 465 221 515 186 394 3,498 7,018 

 



追加ローカルルール 
 

 

規則 11.1b例外 2に基づいてパッティンググリーンから行われたストロークを 

再プレーしなければならないケース 

(ローカルルールひな型 D-7) 

規則 11.b例外 2は、プレーヤーがパッティンググリーンからプレーした球が偶然に次のものに 

当たった場合には適用しない。 

・そのプレーヤー 

・そのストロークを行うためにそのプレーヤーによって使用されたクラブ、または、 

・ルースインペディメントとして定められる動物(つまり、ミミズ、昆虫や簡単に取り除くことができる 

類似の動物)。 

そのストロークはカウントし、球はあるがままにプレーしなれければならない。 
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